Технологическая карта урока физики
по формированию естественно-научной грамотности по теме: «Давление твердого тела»

Климовой Наталии Викторовны, учителя физики МОУ Любимской СОШ
	Предмет, класс, УМК
	Физика, 7 класс, УМК А.В. Перышкина, А.И. Иванова

	Тема урока, 

№ урока по теме 
	Давление-Обувь-Здоровье (урок №2 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»)

	Цель урока 
	Изучить влияние обуви на здоровье человека, используя понятие давления

	Планируемые результаты обучения
	Предметные: объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико­ориентированного характера: выявлять причинно­следственные связи, строить объяснение с использованием изученного физического понятия «Давление твердого тела»;
приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических знаний в повседневной жизни для сохранения здоровья.
Метапредметные: работать с текстом,  овладевать навыками самостоятельного приобретения новых знаний, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности; развивать  монологическую и диалогическую речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника
 Личностные: осознавать ценность безопасного образа жизни в современном технологическом мире для формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия


	Вид используемых на уроке средств обучения и оборудование
	 Презентация к уроку «Давление. Способы изменения давления», текст «Правильная обувь с точки зрения физики», карточки-задания для формирования компетенций ЕНГ

	Этап 1.  Организационный. Самоопределение к деятельности

	Задачи: создать условия для появления внутренней потребности получения новых знаний

	Длительность этапа 
	1 мин 

	Методы и приемы работы
	

	Деятельность преподавателя 
	Деятельность уча​щихся

	Приветствует обучающихся.

Мотивирует обучающихся: «Сегодня вы будете применять знания, полученные на уроках физики, к ситуациям из нашей повседневной жизни» 
	Приветствуют учителя. 
Организуют своё рабочее место,  слушают учителя.

	Формируемые УУД
	Регулятивные:
· волевая саморегуляция 

	Этап 2. Актуализация знаний и фиксация затруднения в деятельности

	Задачи: актуализировать знания по теме для постановки учебной задачи

	Длительность этапа 
	7 мин 

	Методы и приемы работы
	Фронтальный опрос, самооценка

	Деятельность преподавателя
	Деятельность уча​щихся

	1.Задает вопросы:

· Какую физическую величину мы изучали на прошлом уроке? 

· Что вы знаете об этой величине?

· Где эти знания могут пригодиться?  Приведите примеры.

2. Инициирует проверку домашнего задания (слайд №7)

Задание для девочек:

Рассчитать давление девушки, идущей на высоких каблуках, если масса девушки 50 кг, а площадь 1 туфельки, которая соприкасается при ходьбе с поверхностью, приблизительно равна  10 см2 .

Задание для мальчиков: 

Рассчитать давление слона, стоящего на 4 ногах, если его масса 4 тонны, а площадь следа слона примерно 200 см2. 
3. Задает вопросы:

· Кто оказывает большее давление на поверхность: 
слон или девушка, идущая на высоких каблуках?


	1. Отвечают на вопросы
2. Двое учеников оформляют решение на доске, остальные сравнивают и проверяют свои ответы. 
3. Участвуют в диалоге, отвечая на вопросы учителя, высказывают предположения.


	Формируемые УУД
	Познавательные:
· Осуществлять сравнение, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций
Коммуникативные:

· выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах;

· Уметь аргументировать свою точку зрения
Регулятивные: 

· Адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как в конце действия, так и по ходу его реализации


	Этап 3. Постановка учебной задачи

	Задачи: сформулировать цель урока, зафиксировать  тему 

	Длительность этапа 
	2 минуты

	Методы и приемы работы
	Фронтальный опрос

	Деятельность преподавателя
	Деятельность  уча​щихся

	1. Задает вопросы:

· Почему хрупкая девушка создает такое же огромное  давление, как 4-тонный слон?

· Как уменьшить давление девушки? 
· Зависит ли давление человека от его обуви?

· Влияет ли обувь на  опорно-двигательный аппарат человека? На его здоровье?  Каким образом?

2. Фиксирует на доске тему урока: «Давление-обувь-здоровье»

3. Задает вопрос: О чем будет сегодняшний урок?

	1.Отвечают на вопросы учителя

2. Фиксируют в тетрадях тему урока
3.Формулируют цель урока: изучить влияние обуви на здоровье человека 

	Формируемые УУД
	Познавательные:

· Устанавливать причинно-логические связи;

· Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

Коммуникативные:

· Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· Уметь формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

· Регулятивные: 

· проводить выбор и брать ответственность за решение

	Этап 4.  Открытие нового знания

	Задачи: способствовать развитию следующих компетенций для формирования ЕНГ: научное объяснение явлений, интерпретация данных и использование научных доказательств для получения выводов

	Длительность этапа 
	23 мин

	Методы и приемы работы
	работа с текстом, фронтальный опрос, самоанализ

	Деятельность преподавателя
	Деятельность уча​щихся

	1.Формулирует задание: 
прочитайте текст «Правильная обувь с точки зрения физики».

 2. Задает вопросы:  Какая обувь считается правильной?
Определите оптимальную высоту каблука для своей стопы.

            Почему важно носить правильную обувь?
3. Инициирует выполнение заданий №1,2. Проверяет ответы, фронтально опрашивая детей. Выводит на экран ответы.
4.Инициирует выполнение задания №3

Как, по вашему мнению, можно снизить нагрузку на стопу?
5. Инициирует выполнение задания №4.

	1. Читают текст
2. Отвечают на вопросы
3. Выполняют задания №1,2, фиксируя ответы в тетради. Отвечают на вопросы выполненных заданий, обосновывая свои ответы. Сопоставляют свои ответы с выведенными на экран. 
4. Выполняют задание №3, фиксируя ответы в тетради. Отвечают на вопросы задания, обосновывая свои ответы. Сопоставляют свой ответ с выведенным на экран. 
Предлагают способы снижения нагрузки на стопу (ношение обуви с оптимальным каблуком или применение супинатора и толстой подошвы)

5. Выполняют задание №3, фиксируя ответы в тетради. Отвечают на вопросы задания, обосновывая свои ответы. Сопоставляют свой ответ с выведенным на экран. 

	Формируемые УУД
	Познавательные:
· Давать определение понятиям;

· Осуществлять сравнение, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

· Объяснять процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;

Коммуникативные

· Уметь формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее и координировать ее с позициями партнера в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

· Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, владеть устной и письменной речью, строить монологическое контекстное высказывание;

Регулятивные:
· проводить выбор и брать ответственность за решение
· Осуществлять констатирующий контроль по результату

	Этап 5.  Первичное закрепление

	Задачи: закрепить  полученные знания 

	Длительность этапа 
	2 мин

	Методы и приемы работы
	Фронтальный опрос

	Деятельность преподавателя
	Деятельность уча​щихся

	1. Задает вопрос: «Носите ли вы подобную обувь?» (слайд №13) 
Какая из представленных пар обуви не подходит для частого ношения?  Ответ обоснуйте.


	Отвечают на вопросы, анализируют форму обуви, представленной на слайде. 


	Формируемые УУД
	Познавательные:

· Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

Коммуникативные:

· Уметь формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
Регулятивные:

· проводить выбор и брать ответственность за решение 

	Этап 6.  Рефлексия деятельности (итог урока)

	Задачи: обобщить знания, полученные на уроке; дать возможность учащимся самостоятельно оценить степень усвоения темы

	Длительность этапа 
	10 мин

	Методы и приемы работы
	Фронтальный опрос, самооценка

	Деятельность преподавателя
	Деятельность уча​щихся

	1.Организует фронтальную беседу:

Что нового вы узнали на уроке?

Полезна ли эта информация для вас?

Сформулируйте вывод из сегодняшнего урока, используя понятия Давление, Обувь, Здоровье
2.Организует работу по самооценке
3. Озвучивает домашнее задание:  написать эссе на тему «Почему важно носить правильную обувь?»
	1.Отвечают на вопросы, делают вывод,  используя понятия Давление, Обувь, Здоровье
2. Подсчитывают баллы за выполнение заданий, оценивают свою работу на уроке
3. Записывают домашнее задание.

	Формируемые УУД
	Познавательные:

· Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

Коммуникативные:

· выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах;

· Уметь устанавливать и сравнивать разные точки зрения прежде, чем принимать решения и делать выбор;

Регулятивные:
· Адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия

· Осуществлять констатирующий контроль по результату 


